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Sabato 26 Ottobre 2019
Titolo: “La Vitamina D solo una moda?”
Sala Didattica del Centro Sanitario MEDICA.IT – Marsala
Target: 40 partecipanti 
Professione Medico Chirurgo
Discipline: medicina generale Neurologia, Oncologia, reumatologia, neurochirughia
RAZIONALE
Negli ultimi anni vi è stata una riscoperta della Vitamina D.
La sua importanza era relegata fino a qualche tempo fa all’ambito dell’equilibrio del calcio, e pertanto alle problematiche connesse all’accrescimento dei bambini ed all’osteoporosi nell’anziano.
 La ricerca scientifica ha portato a capire l’importanza della Vitamina D nel campo neurologico, cardiovascolare, immunitario e neuro-endocrino.
La sua carenza è legata spesso a disordini nutrizionali ed all’allontanamento da abitudini alimentari basate sui cibi freschi e naturali.
Ma la causa più frequente di deficit di Vitamina D è dovuta a mancato assorbimento della stessa, per interferenze farmacologiche o alterazioni della integrità della mucosa del tubo digerente.
Il Corso vuole innescare uno spirito critico da parte dei medici, per evitare di sottovalutare un problema molto frequente, contrariamente a quanto usualmente si crede.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 08.30 registrazione partecipanti

Partecipanti: Cesare Ferrari – Biagio Valenti

Moderatori : Giuseppe Marino- Franco Gancitano

Ore 09.00 Calcio, fosforo,Vitamina D, metabolismo e fabbisogni nutrizionali    Carlo Pipitone

             
Ore 09.40 Implicazioni Cardiovascolari                                                                       Andrea Fisicaro

Ore 10.20 Diagnostica per immagini                                                                           Eva Foderà

Ore 11.00 Discussione sulle tematiche trattate precedentemente

                   Eva Foderà/Andrea Fisicaro/Carlo Pipitone

Ore 11.30 coffe break

Ore 11.50 Il paratormone                                                                                            Salvatore Lo Grasso

Ore 12.30 La calcolosi Urinaria                                                                                   Antonio Galfano

Ore 13.10 Discussione sulle tematiche trattate precedentemente 
                   Salvatore Lo Grasso / Antonio Galfano

Ore 13.30 Light Lunch

Ore 14.00 Il Malassorbimento                                                                                   Antonio Carroccio

Ore 14.40 Discussione sulle tematiche trattate precedentemente                    Antonio Carroccio

Ore 15.00 Thake home message                               



      Salvatore LO Grasso


    



Ore 15.10 -15.40 questionario di verifica ECM
